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ПАКЕТ
ДИАГНОСТИЧЕСКИХ
МАТЕРИАЛОВ
для педагогов

ДНЕВНИК 
НАБЛЮДЕНИЯ 
для родителей

ДНЕВНИК 
БУДУЩЕГО 
ПЕРВОКЛАССНИКА

ГРУППА ВКонтакте
интерактивная поддержка

Учебно-методический комплекс 
«Выявление и развитие самооценки 
ребенка на пороге школы»



Структура УМК

Обеспечение 
деятельности 

воспитанников

Предметное 
содержание, медиа 

ресурсы

Деятельностный
компонент 

Организация 
деятельности 

педагогов, 
содействие росту 

профессиональных 
компетенций 

Информационный 
компонент

Организационно-

методический 
компонент



Как работает УМК

Отслеживание динамики 
личностных достижений 

и самооценки

Непрерывное наблюдение 
и технологии позитивной 

социализации

Изучение значимых 
личностных качеств и 

самооценки

Первичная 
диагностика

Развивающее 
взаимодействие

Итоговая 
диагностика



ПАРАМЕТРЫ ИЗУЧЕНИЯ

Познавательные способности

Коммуникативные способности

Регуляторные способности и 
самооценка

Инициативность

Познавательные 
способности

Регуляторные 
способности

Коммуникативные 
способности

Инициативность

Игра

ПАКЕТ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ 
для воспитателей



ОСНОВНАЯ
ГРУППА МЕТОДОВ

ДОПОЛНЯЮЩАЯ 
ГРУППА МЕТОДОВ

4 КАРТЫ НАБЛЮДЕНИЯ ЗА 
ОСОБЕННОСТЯМИ РАЗВИТИЯ

 познавательных способностей

 Модифицированная беседа 
«Самооценка дошкольника»

 «Беседа-интервью с будущим 
первоклассником»

 Карта наблюдения за детско-
родительскими отношениями

 Анкета для самоанализа стиля 
педагогического общения с детьми

 инициативности

 коммуникативных способностей

 регуляторных способностей и 
самооценки

ПАКЕТ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ 
для воспитателей



Индикаторы проявлений



Количественно-качественный анализ: 
уровневый подход

Уровень развития каждой группы способностей, самооценки и 
инициативности вычисляется с помощью формулы

Суммарное количество баллов по определенной группе показателей × 100

Количество показателей × 3

Уровень развития общего уровня достижений, отражающих личностную 
готовность к школе готовности  вычисляется с помощью формулы

Суммарное количество баллов по всем значимым показателям × 100

81



Уровни развития

<40% — КРИТИЧЕСКИЙ         
УРОВЕНЬ Соответствует низкому уровню

60–40% — ДОПУСТИМЫЙ     
УРОВЕНЬ 

Соответствует среднему уровню, 
есть резервы и недостатки

80–61% — ПРОДВИНУТЫЙ  
УРОВЕНЬ

Соответствует уровню 
Выше среднего

100–81% — ОПТИМАЛЬНЫЙ 
УРОВЕНЬ Соответствует высокому уровню



Интегративная характеристика



Преимущества
ДИАГНОСТИЧЕСКОГО ПАКЕТА воспитателя

Выявляет значимые компоненты 
готовности детей к школе, которые 
воспитатель сопровождает

Позволяет проводить мониторинг 
развития воспитанников на пороге школы 

Комбинирует форматы фиксации и 
количественной обработки данных

Визуализирует результаты, позволяет 
видеть сильные и слабые стороны 
развития

Составляет основу для планирования 
дальнейшей развивающей работы

Дает дифференцированную итоговую 
оценку и содержит качественную 
характеристику

Фокусирует внимание на оценке развития 
значимых качеств ребенка, а не ЗУН  

Предполагает вариативность 
использования



ДНЕВНИК НАБЛЮДЕНИЯ 
для родителей

Любознательность

Общительность

Саморегуляция и самооценка

Активность



Преимущества
ДНЕВНИКА НАБЛЮДЕНИЯ для родителей

Вовлеченность в образовательный 
процесс

Наблюдательность и рефлексивность

Фокусировка внимания на значимых 
личностных качествах

Поддержка развития



ДНЕВНИК 
БУДУЩЕГО ПЕРВОКЛАССНИКА

ОПИРАЕТСЯ НА
ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ

Фокус внимания на 
значимых 
личностных  
новообразованиях 
старшего 
дошкольника

Предпосылки 
личностной 
готовности к школе

ЗАПУСКАЕТ ПРОЦЕСС 
САМОПОЗНАНИЯ

Представления о 
своих качествах, 
положении в 
детском 
сообществе

Предпосылки 
саморефлексии, 
саморегуляции

УЧИТЫВАЕТ
ИНТЕРЕСЫ ДЕТЕЙ

Формат 
индивидуального 
блокнота как 
пространства для 
самопознания 

Вариативная часть по 
типу “портфолио”

Развивающий диалог



Основная часть ДНЕВНИКА



Работа с основной частью
ДНЕВНИКА

Коммуникативные игры
и педагогические 

ситуации
Развивающий 

диалог

Пространство 
инициатив 

и интересов

Ситуации 
самопознания
и рефлексия

КРУГ



Преимущества ДНЕВНИКА
для детей

Каждую неделю новая тема для самопознания

Вопросы, на которые хочется отвечать

Пространство для инициатив и интересов



Работа с дополняющей частью
ДНЕВНИКА

Индивидуальный 
подход

Педагогические 
инициативы

Творчество



Ключевые условия 
РАЗВИВАЮЩЕГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

Учет прогресса ребенка в сравнении с самим собой

Принятие активной позиции ребенка

Использование позитивной обратной связи



Преимущества ДНЕВНИКА
для педагога

Опытный, знающий 
взрослый

Равноправный 
партнер 

Затрудняющийся 
взрослый



ИНТЕРАКТИВНАЯ ПОДДЕРЖКА 
педагогов и родителей

КЛУБ ПОДДЕРЖКИ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ 
И ОСОЗНАННОГО РОДИТЕЛЬСТВА



Преимущества УМК

ДИАЛОГ 

АКТИВНАЯ ПОЗИЦИЯ КАЖДОГО

ТЕСНЫЙ КОНТАКТ 

РЕБЕНОК

ПЕДАГОГИ РОДИТЕЛИ



Преимущества УМК

Познавательные 
способности Любознательность Я узнаю

Коммуникативные 
способности Общительность Я общаюсь

Регуляторные 
способности и самооценка Саморегуляция и самооценка Я контролирую и оцениваю 

себя

Инициативность Активность Я активный

ПЕДАГОГИ РОДИТЕЛИ РЕБЕНОК

Понятный язык для каждого субъекта



ПРЕИМУЩЕСТВА 
использования УМК

Опирается на личностно-
ориентированную модель воспитания

Пробуждает интерес ребенка к себе, 
запускает процесс самопознания, 
механизмы саморефлексии

Вовлекает всех субъектов ОО в тесное 
взаимодействие, поддерживает 
активную позицию каждого

Развивает наблюдательность взрослых и 
гибкость их педагогической позиции Минимальные материальные затраты

Широкий масштаб, универсальность и 
вариативность применения

Практическая новизна и значимость

Готовый инструмент, понятная логика 
внедрения 



Пути продвижения УМК

Апробация ППК 
«Самооценка ребенка 
на пороге школы: от 

изучения к 
проектированию 
сопровождения»

Диссеминация 
опыта: публикации, 

действующий 
семинар,

Блогосфера

Образовательный 
краудсорсинг 
в соц.сетях

Партнерство 
«САД – ШКОЛА»

2 4

1 3 5

Организация
стажировочной 

площадки


